
 

 

 

 

 

 

日増しに春めいてまいりましたが、皆さまいかがお過ごしでしょうか。 

２月は大寒波で雪が降り外に出ることが危ない日があったり、次の週にはポカポ

カ陽気になってお散歩に出かけることが出来た日もあったりで気温の変化がかなり

激しい月になりました。３月も三寒四温と言われ気温の変化の激しい時期が続きま

す。体調を崩さないようみなさまお気をつけください。 

２月は節分行事で鬼に紛争したスタッフと利用者様に「鬼は外～」と豆を投げる

ゲームをして大いに盛り上がり楽しみました！３月はひな祭りがあり、起源は中国

から伝わった上巳の節句から始まったと言われており、現在は女の子の健やかな成

長と健康を願い、ひな人形を飾って、ちらし寿司やひし餅、白酒などを楽しむ行事

として定着しました。いろどりでも季節の行事を楽しみたいと思います。 
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節分行事しました！鬼は外～♪ 

2 月生まれの方々お誕生日おめでとうございます！ 

いろどりからのお知らせ 

毎年のことではありますが、今年も利用満足度アンケートを実施いたしま

す。配布しますので、お手数ですが何卒ご協力のほどお願いいたしま

す。 


